Pflegestiitzpunkt

T TR
Landkreis Limburg-Weilburg

Im Landkreis Limburg-Weilburg werden laut dem Statistischen Landesamt zum
31.12.2013 rund 77 % der Pflegebedurftigen zu Hause versorgt. Davon werden 74 %
ausschliefSlich von ihren Angehdrigen gepflegt. 26 % leisten die Pflege gemeinsam
mit einem ambulanten Pflegedienst.

In vielen Fallen entsteht eine Pflegebedurftigkeit plotzlich und unerwartet. Ausldser
sind hierbei oftmals schwere dauerhafte Erkrankungen oder Unfille mit bleibenden
kérperlichen Beeintrachtigungen. Mit dem Eintreten der Pflegebediirftigkeit stellt sich,
fur den Betroffenen und die Angehérigen, eine Vielzahl offener Fragen, die
umgehend abgeklart werden miissen:

* Wo erhalte ich eine umfassende Beratung?

* Welche Antréage sollten gestellt werden?

* Welche finanziellen Belastungen sind damit verbunden?

* Welche Leistungen kénnen in Anspruch genommen werden?
* Welche Leistungsanbieter gibt es in der niheren Umgebung?
* Ist eine Pflege in der bisherigen Wohnung méglich?

* Kann ein ambulanter Pflegedienst die Pflege gewéhrleisten?
* Oder ist ein Umzug in ein Pflegeheim in Betracht zu ziehen?

Als ortliche Anlaufstelle wurde im Juni 2011 der Pflegestiitzpunkt im Landkreis
Limburg-Weilburg eréffnet. Er ist ein Gemeinschaftsprojekt der Pflege- und
Krankenkassen in Hessen und des Landkreises Limburg-Weilburg.

Der Pflegestitzpunkt bietet fur die Bevolkerung umfassende, qualifizierte sowie
unabhangige Information, Auskunft und Beratung von umfassenden Sozialleistungen
rund um das Thema Pflege. Die Beratung richtet sich an pflegende Angehérige,
Pflegebedurftige, Menschen mit Behinderung und Menschen, denen
Pflegebedurftigkeit oder Behinderung droht.

Unsere Pflegeberatung bietet die Moglichkeit einer Verbesserung der
Versorgungssituation der Pflegebedrftigen sowie eine Entlastung der Angehorigen.

Gerade fir berufstatige Angehérige von Pflegebedrftigen wird durch die Beratung
im Pflegestltzpunkt das Anfragen an verschiedenen Anlaufstellen (z. Bsp.: Amter)
minimiert und durch eine strukturierte Vorgehensweise Zeit eingespart. Dies fiihrt zu
einer spurbaren Entlastung. Ein weiteres Anliegen des Pflegestiitzpunktes ist mit
seinem Angebot die hausliche Pflege zu starken.

Allen gesetzlich Krankenversicherten bieten wir eine kostenfreie Beratung, auch in

Form von Hausbesuchen, an.

Offene Sprechzeiten sind im Kreishaus in Limburg, Schiede 43, 65549 Limburg jeden
Dienstag von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr und Donnerstag von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr.



Fir die Weilburger Birgerinnen und Biirger und Umgebung findet jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat von 14:00 bis 15:30 Uhr eine Sprechstunde in Weilburg in den
Raumen des Gesundheitsamtes im Kreiskrankenhaus Weilburg, Am Steinbiihl 4,
35781 Weilburg statt.

Individuelle Terminvereinbarungen zur Beratung sind an allen Tagen von Montag bis
Freitag moglich.

Pflegestiitzpunkt Landkreis Limburg-Weilburg

Der Pflegestitzpunkt Limburg-Weilburg ist eine gemeinsame Einrichtung der
Pflege- und Krankenkassen sowie des Landkreises Limburg-Weilburg. Er
bietet:

« Tragerunabhéngige und kostenlose Beratung zu Pflege- und Hilfeangeboten
sowie deren Finanzierung.

* Unterstltzung bei der Organisation aller notwendigen pflegerischen,
medizinischen und sozialen Leistungen.

Offene Sprechzeiten in Limburg

Im Kreishaus, Schiede 43, 65549 Limburg

Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr

Offene Sprechzeiten in Weilburg

In den Raumen des Gesundheitsamtes im Kreiskrankenhaus Weilburg, Am
Steinblhl 4, 35781 Weilburg

jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 14:00 - 15:30 Uhr

Individuelle Terminvereinbarungen zur Beratung sind an allen Tagen von
Montag bis Freitag auch als Hausbesuch méglich.

Kontakt:

Telefon: 06431-296 375 od. 376

Fax: 06431-296 4398
pflegestuetzpunkt@limburg-weilburg.de
www. landkreis-limburg-weilburg.de




